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Un glorno, guardeve ammdrato lo scatenarsi dells netu~—
ra, nubi come cavalli impazziti si rineorrevamo mel cielo cu-
po, 8i seontrevano sfilacciandosi per riformarsi pil nere e
pilt grandi, lampi zizzagaveno nel cielo seguitdi da rombi 41
tuwomo sempre piu fortd, scrosci di pioggia si altermaveno a
violente raffiche di vento, me lomtano sopra le cime delle
alpi, un piceolo scuareio dtazzurro si aklargavae rapidamente
2. poeo a po&a rltornu quiieto ¢ 11 verde e ltazzurro pmﬁ 11mp1
di e brmllantm, menﬁre il cinmguetidio degli wcecelli segnavano
ik gefinitive ritorme del bello

Cogl nel corso del tempo che segna la vita di ciascuno

di nod, le nubi, e lepause di sereno si susseguono, i veeecli
amicd ci lasciano portando com koro wm pezzetto di ned.
Subentrane i gleveni, portandc urme veuntato di. ottimismo
ricreanc lL'atmosfers seremnjy la seziome cen nuove linfe ri-
prende forma, le att@ivitd si susseguono, corsi @i scd, di
sci fuori pista e sci-~alpinismo, corsc @i elpiniismc, tuwtti
c&n~grande:@arteeipaziﬂne" tatto si rigmgove e cowtinua, bi-
sogue gunrdare sempre avanti, dopo ke nubi Il seremo sembra

senpre piili azzurro.

Iuciano Iambertint



Corga 4di alpindismoe

Bra una gers di settenbre guande semto bPussare alla pPoTr—
ta, & Lucianc e Gigi che con la scuse di un buom bicchiere ai
lanbrusce da farmi assaggiere, mi convincono & partecipare co
me igstruttore al ecorso di alpinismo erganirzzato dalla mosira
sezione.

FNoww si tratta ded soliti corsi i roccia con tanti medi
e "nodind", ﬂecnicha paridicolari e soflsticate, che per un
prineipiante non servone a niente anche se le tecniche Pogi-
lari vahnm:ﬁnsegﬁaﬁew ma wn corso gite, ciod una serie 4L gi-
te in mowldagna tra Yrava gente che ha voglia di cammimare e
frequentare la montagna con sicurezza senza Incappare in spia-
cevoli iwconwenientd.

Lvidea mii,piace e accetto subiboy sono cormtento di tra-—
smettere ad altri le wmie modeste esperienze, primzs come WOMO
di mowbtagna e pol come guida, a fiance i tre amici come Gigh
Achiille e Andrea; due guide e un Igtrutinre di sci~alpiniismo.

Le gite saranme 5, la prima nel canton Ticino (Svizzera)
wei pressi del passo Hufenens

Al Ponciome della cascine Baggio, traversata molto bhella
era appens nevicato e la neve polverossz, incrostata sulle torri
della crestn sommitale, dava al paesaggio un aspetto Tiabesco.

La vedutta delle alpi Bernesi era impomente, a sud si sta-
gliavanc le cime dell'alts valle TFormazza a noi tanmbio cara.

L* embusiasmo era al colme me a melincuore, si- doveva
scendere a valle.

Per la seconda gita, decidiame di salire la FPigne d*Arolla,
una cima bPellissime del canton Vallese.

Lasciata Siom si risale Ja valle e gi arriva ad Arollag
torri di arenaris aguzze come frecce, fanno da corone alla val-
Le, uno scenario bellissimo.

Pogteggiate le macchine, iniziamoe il camminre lungo un co—
modo: sentiero che, dopo circa due ore ci porterd al Ras des ce~—

vres.



Qudi lo. scenmarie si apre maestose, il Mowk Blame de Ceidi~
lom ci appare in tutta la sua bellezza, com ka sua forma
triangolare perfetta (forma di geometria alipima come ltha de
findte Kurt Diemberger): la sua parete nord & alta 700 metri
ed & tutta di misto, Gigi I'ha salita. Ai swoi piedi c'& Ia
capanne de dix dove perncttammo. E' nostra intengiome sa-—
Lire per il ghimcciaio, raggiumgere la vetta della Pigne e
scendere dalltaltra parte alla capanne de Vignet quimdi ad
Arollas traversats molte livmgs.

Iasciama il rifugie che ¥ ancora notte e, dopo sei
ore di cammino e di vari aggiramenti di crepacci, raggiwmng -
iame la vetta, gli ultimi TI00 metri 1li salgo da solo perchd
il compagno col quale ero legatoe, naon se la sentiva pih di
proseguire.

Arrivato in vetta seatto uma foto ¢ ridiscende mella mel:
bia, il vente in guel momente & forte ik mio compagno mil
‘ aspettn al colle con Amdrea Loroenze e Dine che erams sali-

t# in vetta prima, assieme scen@iame al rifugio de Vigmedt,
stomo gli ultimii e dobbiamo affrettarcis

Ta discesa ad Arolla fu lungs e nmoiosa ma il ricorde del
la tella giornata trascorsa ci rinvigoriva;

" Per la terza gita & deciso: si va all* Alphubel Me 4.255.

Questa. montagna fa parte al gruppe delke MitchaBel
nel cantorn Vallese e funge da spartiacdua tra la valle 41
Zermatt e guella di Saas Tecs

Arrivati a Tasch Alp imbocehiame il sentiero che im um
ara ci porta alla Tasch Hutte, una bellissima capanna 4i trenta
pasti letto. Dopa una buona cena o base. di Wurstel o Restli
" andiamo a. dormire. Con- @igi ¢ Achille decidiamo dii partire
molto presto percid sveglia alle 4 o 30: colazione e via nel
la notte.

Ltalbs ci coglie alltimizio del ghimcciaio che perta all
passeo, il cervino fino &od aliora mascosto: dalle tenebre, ci
appare come d'incanto,‘quesﬂo:cnormé dente aguzzo slanciato
verso. il eciclo, sembra quasi invitarti a salirlo, quale alpi

nistn in cuor suo non ha desidernto olmeno unn volte 41



mettere Ll piede sulla sua vetta? Ie mi domando com qualii sentif-
menti Wimper sii avviecinmd per la prima volta al Cervine che
ancara adessoe infonde timerc ¢ rispetto a cki Lo sale.

Verso sud tutte la catena del Rosa ci appare com le
sue cime principalii.

Dope esserci. fermati a calzare i ramponi partiame lemtne
mente por la vetta legati im cordatz.

Sono- Legato con Paola e Jolamda, la meve & abbastansza
alta ed io apro la pista.

Ora il pemdio si fa pilt ripideo, Lo soste somo frequen-
tdis siamo sui 4ooos Renzo ni segue con Stefano, mi supera~
nw e gcompaiono dietro ums gobba, dovrebbe essere la cima
dico a Paocla, ma untaltra gobba ci sovrasta di poeco, ltag-
giriamo. ed ecco la cresta terminole, la superiane ed ecca
la wetta cony, e cordate di Benze e df Glgi sopray; final-
mente ¢l sediamo sulla nmeve stanchii ma feliei.

Butttinborne urr'immensa catens @i montagne, la. fino
alla pianura padana. ALl'improvvisae il tempo che fino ad
orz avea tenubo imcomincia a guastarsi, mubi mere prowve—
rientd da ovesl, momr prometicno meElla di Wuono, & ora di scens-
dere e alle swelta, poco dopo incemimcis a neviecare ma sard
dii ¥reve dursta.

Alla Tamsh Hutte ritornd il scle assieme alls mostra
Pelicitd.

Quanti sonc passaii? I4 IS? no ora ricordo ne so-—
nao passati X&. Dopa sediei anmi mi ritrovio nuovamente al ri-
fugiia Albert Heimm per selizre 1l Galenstok.

Il tempo & Bello e Ik tramowbo si tinge il rosso sulle
creste del Gros Bulenthiorm, la sera In rifugla ¢'é aris &i
festa,, finalmente domani:t petrd salire questa nontagna bel. -~
ligsima dedlle Alpil Urame, riordinati: gli zaimdi, andiemoe tut-
ti a2 dommire.

- Neviea! mii risvegliio di seoprassalto, gusrde L'orolo-
gie: segna le quatiro — wevica, ripete Piero entwrando irmwie
fugiio dopo Il comsueto rito mattino alla Hoilette —~ crilm

¥io, com'?® pogsibile? la sernta di deriecae. — Scherzi? no
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il duvet ¢d esca. Un nevischio- fitto cade accompagnate da
folate di vento golida, tutt'intorno & gid hianco e una fitde
mebbin grave sulls zona, un momento di rabbie, dopo ccdiecd
anmi com'é possibile? cppure le provisionieecse

Ritarnmo a dormire slmeng con la consolinzione dii farmi
m= belle dormite dopo tantce levatacce durante la siagione
estdivea «

Ma non fu pessibile, gqualcunc impaurito da guella caduta di
neve, pensava 0L rimanerc isolato per 1l'inverno al passo del
Purca corx la macchinn. Cosi o malincuere dovemmoe lasciare
quel letto calde dol rifugio e, nella Tormenta, scendere 2
vollee

- Andisma al Devero - per l'ultima salite del corse fag
cimme gualcosa di bellos saliamo lo Ressa Tul spigul" dice
Gigil, i e Achille siamo. daccordas.

- A vegni anea mil -, dice Luciano, il nostro presidente

Simmo contenti cosi finireme ik corso in bellezza tutti
as581l0me . Ciutravﬂamofdé Tanimoe il nostra care amica della
locanda "Alpime®.

Dopa un'abbondontc cena, Francesco, specialiste im caldar
roste me serve o tutto la compagnia, le bottiglic di vino ar-
riveno. o volontd. Poi si comincia a contare, prima timidamente
poil sempre pitt forte fimo ai gorgheggi piti gofisticati e, tra
wna cantata ¢ lfaltrn, barzellette ¢ veecchi ricordii, tiriamo
cosl 1tume 4i motte. ki sorge un dubbio, che, domani, anzi og-
gi salircmae per lo spigeloe.

Mr alle 7 del mettine tuttl puntucli: si parte, dappri-—
mo il pesso & lento ¢ malsicure, podl mon mang che gi sale
i pianii della Rosae lLrandnturn numenta.

Ai pieni delln Rossa ci fermiome e decidiama. Achille
si offre volawtaria per accompagnorc le signore ¢ Ik rosto
delln compagnia per la vin normale, io Gigl ¢ Renzo salire-
ma: per lo spigolo sud con gli altri. Casli ci gnluticme col
propasito di trovarci in cimo.

All'attncco dello spigolo mi lego con Poola ¢ Piuvro,

Renzo con Fronccsco, formomo una cordnta di I08 nnni in due



e bravi bravi anche Stefano e Dino due regazzi guindicenni
galiti entrambii da capicordeta, seguone poir Gigil con Lorenzo:
e Sergio. .

Il salire & lento mo sicurc, dopo gualche parolaccia
tirata un po dn tutti 21 passaggio dell'™uncine™, por quel

-

maledetto. appiglio che non si trova, rissliamo il diedra
inclimato e la lamza staccata.

Quanti ricordi mi vengono in mente im queste balze, quante
emozioni provate e guante bellie giornate trascorse, vedendo
la gicia provata dolle persone che ho accompagnato.

Cosi, lunghezza dopo. lunghezza di corda, arrivieme in
vetta.

Sena: le I4, scopriama. che i nestri emici saliti dall’
altra,#ersante con Achille, sona. gia sulla via del ritornay.
arrotoliomo le corde e, dopo un panino ¢ un bicchiere 41. vi-
ne,, o nostra volte scendiamo da Toni dove trovercemo Luciane
e gli altri ad nttendereci..

Casl termind il corso di alpinismo del C.A.I. di Fallanza
con allegrin, con semplicita e sopratutto. con amicizia cosl
come era cominciato.

Sono: contento di avarvi partecipeoto, grazie o tutti, ora

il lambruso. mi sembro pitt buone.

Nondo Dondmi



Impressioni sul corse di aelpindisme.

Questtamma, grazic ol C.A.I. di Pollanza, abbiamo potu-—
e raggiungere Il fontostice e suggesvive mondo dell*alto
memtagnn, do nol tanto sognato ¢ aticsoe.

Le gite prefissate somo: stotes Val Bedretto, Pigme D'Arall
1o, Alpbhubel, Golionstok.

Nella prima uscitz, cbbiome imparato a comoscemne lo compa-
gnie che, a2 nogtro avvisgc, si & rivelata assal simpaticn e
fraternn. Esso erc compostn do tre guide e do alitre dieck
PErSoNe o

Lo gite si & gwolta al Poncionc delln cascins Baggiies
come ern gid provisto, all'inizio del ghicceioio abbicmo tro~
vato Lo neve.

Quest'ultimn, essendo caduta lao motte prima, Lormavea
erigtalldi che, modellati dal vento, conferiwvona al paessig-
giio uwr ospette degno di une fiabso.

Bornando. & valle, ricordavome la bella glornats trascor-
gsa: tubfoe sii ers svolto magnificomente ftranne che per Dine
che,, nel vioggio da Inmbro o Bedreottbo, ha vondtato Ben ciingue
valte.e

Ia gita 2lla Pigne dtArolla si & svolts ncl miigliore
dei modir frottandoesi: del nastre primo tremidio .

Lasciata Arelln,, abbiomo. preso un senticro chie, in cope a
due ore c¢i he portati 2ll~ capanne de Dix.

Il paeseggio ern fovoloso: sopratutto per nol che non ero-
voano mai stoti circondabtd de cosi bBelle ¢ alie montagume come
i¥ HMom# Blanc de Ceilon.

Al mattino dopo, mentre le tenebre nvvalgevano il rifu-
gip e una lunn velatn confeoriwvn al luogo un 2spetto spetrale,
nod, ancorn un pd assonnati, ci caricamme Zli zainik sulle spolk
le e partiveme per la nostra prima veblio.

Ertarrivo in wettn, & signifiento per med unn versn corr-
guiists speciclmente dopo esserc passati per quel colle oave
il wvento senbrava volerci congelore ¢ buttarci i terrae

Anche 1o gita effottuntn alilrAlphubel & stotn coranato



da successo awenda;potuﬁv=raagiungere i 4207 m,. dells vettn.

Dapos un: breve riposo ol rifugio partiome alle 4 ¢ 30
del mattino ¢ ¢l dirigiomo verso il passo che raggiungiomo
dopae uma Hreve pousa pexr calznre i ramponi.

Arrivati 2l passo, ci leghismo in cordeta ¢ partiomo nlla
volta delln vetto. Quondo opprendiamo che I 4000 sonme pras—
gimi, nodi due ci meraviglicmo per il fatho di non provare af-
fanno. devuto all*altezza ma arriviame alla canclusiiowe che
edid avwiene per il nostro entusisemo di raggiungere Ia cimn.

Arrivati i vetta,, uno velace stretin di mano e gquindl
gii versa il rifugio che raggiungiamo due cre o ez B d0pc;

Il Gelenstok & statz l1'unicn metn che ci ha delusi e
regpinti. Lo mattine di cuel giorne, depo aver sapuwbo che il
malbempo impervorsova, siamoe discesi olle maechime col ram—
morico nel cuore per gdirigersi nlia palestrn di Bellinzono.

Pinito il corso, si & deciso 41 effettunre unm salita al-
1o Rossa, chi per Lo gpigolc chii por 1o via normnle, noi as-
sieme nl Nando, obbiomo deciso di salire lo spigolo.

Arriivati alla pionn del Devero, il nostro sguarde si &
posate sulla maestosas parcte della Roesa che, nell'ario del
tramonto ci sfidava da lossl con la sun aris sevena.

La serato, & tragcorsa felicemente in compognio &l ealde
eastagne ¢ vive riscte.

Hoii essendaci: gistemati vieino: ol camime, ci siomae as-
sieurati uns buons nonginte df coldarroste appemn cotte do
Francesceo il gualic si & riveloto un ottimo cuoaee.

Alle 7 pertinomo tutti. in gruppe verso i piani dellé Ros-
sa dove ci dividiamo. '

U gruppe guidoto da Achille si dirige verso la via norma
le, mai, come gid presbobilito, affrontismo lo spigelo con
Giigi Nondo: e altre 4 persone.

Durante lo morein d'avvicimomento Nando, ha avuto ltoc-—
casione dii mostrarei le trncce laseinte dai fulmimd sulla roc—
ciz il che ci ha fatto robbrividire pensonde o cid che potreb-
¥e sccadere trovandosii k1 durcmbe un tomporcla.

L Arrivati 2lltattocco, ci sil legn, ¢ noi, con nostrn grande



sorpresa, pogsiomo affrontare lo parcte in unma cordatc sepa-
reta. _ |

Abbiomo trovoto L'intinerario verio e intorcessamie giomo
riusciti o mettere in pratica tubts la tecniea da nodi impa-
rota nelle piceola palustre di RBovegro.

I tratti che pitt c¢i hanno impegnati, sone statis it fa-
mose possagglio uncimo: in cudi l'unico appiglio esistewbe & rag
ginmgibile torcendo la nono sotto lo woltn della parete.

Il tratto che ha richiesto pit impegno do parte mostro
& stnto perd il diedro in culi il freddo attamglinovn le ma-—
ni e infine Lo lama spargente in cull occerrcevn sporgewsil
i avanti per raggiungerce il Iato oppesto delln parete e
continuare l'arrampiCﬂta;

Camumque dopo cimgque ore di arrempicatna, o¥to momi, tra
cui. i mostri figuraveno mel libro posto imn cima nlla rossd.
ba diigcesa si & svolta senza proBlemi lungo la via

nornale fimo al rifugio. dii Tormdimo e quindi & cost.

Siamo stati feliei di aver partecipato a questo bolk-
Liisgimo corso e ringraziamo sinmceranmente le persome che ci
hanno fatto partecipare e quellec cHe cii henno accompagnato:
welle gite; U alto grazie va o tutts In compagnia che ci

Ha sccolto com vers ombcizie ¢ fratermitd.

Vomretti Stofano-Petrizzi Dimo



Le gite di sci fuori pistc svoltesi quest'anmo dal 26 Febbroio
ali*II marzo si sono effettuste rispetiivamente a:
Lusentimo — Rottwald — alpe Deverc.

. Mi semima doweroso precisare che pit &% ume relaziome
tecrdca (data la mis ircompetenza quale principisante al prime
armo}, Il nic worrebbe cssere sopmattutto wm incentive allt
fmiziio gl wnoe sport entusissmante come lo sei.

Le prime domemica si ¢ ripiecgotd, & il caso di dirie, al
basentino, umico posto raggiungibile dato Xrimpratieabilitd
delle stxmde per l'abbondante nmevieatn. Salendo d& Domodos—
sola e seguendo le indienziomi per Domobismen, si arrivae al-
la seggioviing questa ci permette di arrivare a prendere gli
impianti delltancors ¢ dello skilift per arrivare alla ciaa
del mombe Monecwcco, n carcn duemila metri di quota,

In quests prime domendca wmow si & certo potuto gadere
di una Buome ponoramiecs a couse di: wr inmcessamie nevieatz.

Quindi neve fresca e pesante ha caratterizzoto uma
diivertente discesa com woli a capofitto ¢ dure rinizate da
e metro e mozzo di mewe. lin Basta come scmpre um bicchiezri-
no: e mageri una cantotima per scrollarsi di dosso tubto I *umi
do e rmisealidarsi subito.

Ia seconda. domenifica partiamo col tempo & nostro fawore
neta Rottwald, che si incontirs dopo il passo del sempione
scendendc verso Brigo. Qui nicmte seggiovia ma wne lumen sa-—
Lita. com Ltancorn chlte ci pordn im cimo al Madehorie

Lo meve questo volto & ottimale, soffiice farinosa e
melto lmcoraggiante speciie per moi alliewii del corsoca

Diiverse possibiliitd dii discesa ei aspettanoc: per comincia
re scendiamo imr mezzo ad uno stupendo Wosco dil lardiiel ed a-
Yetd, costeggiondo sempre lo piste cle ognd tnmto semriemo
e abbandondiamd . '

Risoliii wmuovenewte con gli impionti, dopo wmin bBreve
discesa in pistn, ondiamo andiacmo a prenderc untalire (questa

1 ey e LA T s = ey PP SO S I LA B )
voltn nense lwss deldl- owd o0 che 0 voervmatto A7 wator mormda



ere dalli'sltre versante.

Nom pim i mezmzo al basco, no grazie alla giormmtn
nditiidiissima cor ume magnifien penoramica, spoaziante delle
pilh alte vetie svizzere f£ino a scorgere pilh inabaSSO<Briga;

Terza o wltimn gite in programma, una delle mostre pil
belle walli (che io amo particolarmemte): 1'Alpe Devero.

Questa wolto com la possibilits &f jinmcludere il saba-
0y, Inmtdbite dire che, quelli senza impegmi, nonm sii sono
certo lasciati sfuwggire ltopportumitd.

Ltinecantic che offre Ya walle, anche d‘invernmo, & dav-
vere raras twtbo & lmmacolato e silenzioso, certo grazie al~
la mamcamze A% auwbowetiure (simo ad ora). ks walle & rag—
givngibhilte comunmque con. ln fundiwvwis.

Passata ka prima giormotn in combemplaziond (ed alitro),
iz mattine swecessive, dopo aver pernottato al rifugio Cai
di Sesto, cii ovvicindomo agli inpienti: twe skilift wmo im
fila alltaltro., Uon wolts im cima all'ultimo, mon ei si puo
goffermarsi ~d ammirare il parornma spaziante sw innumere—
voli wvette (che mom mi dilungo o descrivere),olla valle sot-—
togtante ed a quella che si trova quasi di fromie: la walle
Buscogmn. Poi: wiel si scende tro umn splerwmdi-
da e vésﬁa abvetnin incontrando poi delle pittoresche Yoite
delle quali nonwaffiorﬁ che il tetho.

Ci sii ritrova o valle dove, seguendo il fiume per diie—
el mimmpti, & possibile riprendere gld impianti.

Mo anche se nom vorremmo lasciare um cosl Bel posto, Ia
gstonchezza hn il sopravvento. Cosl fimdisce anche gquesta. em—
negina giitin: arvivedered alla prossima.

Duye parcle di rimngraziamento meritomo i wmostril istrui-
tord del G.A.I. che, pazienwtemente (e nom), ci bhammo dedica-

to: 31l Towro tenpo.

Rossella Borimo



L'ALTA VIA DELLE
ALPT NOW&REST
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AL &uggesti&bvintﬁnerari@ inseritio nel pil ampie, della

grande traversata delle Alpii.

Sii parte da quota 200 sulle rive Imssureggianii di

. flora subtropicale del lage Maggiore, oppure dalle pra—
terie alluviomali della piama del Toce, (e la quota &
pressapaeco la medesima). Si arriva a sfierare i "tremi-
la*, al Passe del More e al Passo delltAntigime, tra val-—
le Amtrona e guella di Saas Fee: wuma geogralim arida e di-—
rupata ma 4l grandiosita ecceszziomale, al cospetto della
parete est del Monte Rosga {(la pil alia delle AXpi, di
taglia himalaiana) e della fantastica VYastiohata dei Mi~
schalbel.

Almenw quattrocento chilemetri. di percarsc,. unma trem—
tina di feppe. E? L*AXta Via delle Alpi eeselame—werbame-—
si~cusiane. Un grande abbraccio escursiomistico di tutte
Ie valli della parte mombtana dellla prowincia &i Novara.

B* un intimerario destimatoe: a chil ama camninare tra
boschii e pascoli: ali passa delle montagne, wom dell¥ucmo:
(sempre troppo frettoloso). Un percorso cssenzmialmente
escqursiionistico, —imr gran partc adatto a tutddi, anche
ail meefiti che iwtendono scoprire Ltinecanto di: wx micro-—
cosSmo ancaéa auyentico e genuino mella sua realtd, med
swoi: valorii, mnelle sensazioni che suscita.

Unravventura da correre senza pericoli, una proposia
per colora: che pur diisdegnando le pantofole fanno: parte
soltanto di quell'eterageneo"Club—dei-nasi-per~aria™ che
st accantenta di ammirare gli "eceelsi" quatdronila"™ da
quote pift accessibilie.

Lridea dell'alta Via dolle Alpdi ossolane-verbanmesi-
cusiane & mata alcuni annii fa ¢ hs preso: corpo graziec aXl:®
impegno comunc delle sezionii del Club Alpimo Italisno del-
la Prowvineia di Novara che sorno chiamate "Seziend Est

Mombte Rosa poerché trovaeno nells sronde nomiasna ossolano
- N



il lore simbolo piit bellio e palpitente.

Nel corso di questi ulitimdi annis le sezgioard del CATX
d@\Arana Bavenw, Baorgaemanero, Damodessola, Gozzane, Gra-—
vellona Tooe, Macugrega, Novara,, Omegna;'Palﬁanza, Riedii-
malkera, Stresa, Verbania Imtra, Villadossola,, Varzo e Val~
le Viigezzo haymo: provvedubora imdileare i percorsi con '
segnavia-ﬁusso—bianmhiﬁ a sistemare i sentierii che imw gran:
parite erane gravemente danneggiati dall'abbandoma e dalle
intemperiie, ¢ a imiziere Ia costruzione degli indispensa—
bili pwrtii ddi appoggio, @ssim ded piicecali rifugil che
dovranna ospitare gli eseursionisti durantc la traversata.

U Iavoro di notewole impegno, “da far tremare le vene
e i polsi® attuantm come toltale eccupazione del tempe li-
Bere sulls base del piilt completo volonbariato, secondo
la regola collaudats dali CATX.

La complessitd e la lunghezza della nostre Alta Via
potrebbe costituire un deterrente per chi non ha praiica
in cose di montegna. Nessune paura. Lrindinerario escur-
sionistico lungo: e valli dell!'Ossola e dei laghil pud
essere pervorsoe anche i tappe singole o biigiornaliere.

Chi intende camminare pit giormi consecutiwd aved
gsenpre a dispogizione dei "eircuiti® di collegamento con
‘i.paesi.del fondavalle per poter fare i mecesgari riforni-
menti senza caricare troppa: il sacee.

Inngo tutto iIl percorso non c¢'?® Wisogno n& di rampo-
i n®:dE picazza (una sols eccezzione per quest'ultimas
& ubile portarla nella traversata tra L'alla wvalle Awtwons
@ il Passo del Hero deove sii passa il piccolo ghiaeciaiwe
di Mallibodem, che comungue neir presenta alcuna aiffiicelta
ma si-sa—im momtagne la prudenza & la migliore compa—
gna dii gita).

PARCHI NATURALI E LUOGHI PFAMOSI
MA ANCHE. MOLTE VALLI SCONOSCIUTE

E* invece Basilare un discreto allemamento al cam-—

minare: ehi non & stanco ¥ facilitato nel godere lo spesamre

delle HBellezze che lo circondanCa



delle bellezzc che lo circomndanc.

Quello deklraltas Via delle Alpi verbanesi-ossolane—
vertanesi-cusisme & dungue uw invito nomr sola alla pra-
tdica sportiva ma alla comoscensa pid approfondite Jdi um
anbiente alpinistico tra i pil elli e remumerativi dhe
comserva asncors tante piaghe masecoste e ricche df miste-—
TO.

' unmp riscoperta della gente che ancora vive im
momtagns, della natura e deklsa cultura mombarme: easil fa—
nbdistiche (Mocugnags e Amtroma cowm comosci e gtambeceld),,
parchi maturali (Val Gronde Veglin), ambientdi trasforma-—
ti dal secolarc lawvoro delltuomo, piccoli. paesi abbandonati
affreschi nurali, eappelle, oratori dowve L'arte e la re-—
liigiome si fondono, uwn susseguirsi di testimomianze del-
la fatica, del sudore dells durezza della vita d@i un tempo.

E anmcors: musei ctnografici che raecolgomo oggetti
delle ediviltd locali, curiositd geologiche,, wr. cfforve—
scenzga di flora é.di.fauna;

Trcomtrereno Iuoghi gimstamemte celebri, come De—
vero (Lfalpe fiorite per antonwomasia), Val Vigezzo, &Li
inmmerevoli laghi della Formazza ¢ della Amtrons.

Gii sono, lungo questo variegatissimo cammino-;, cii—
viiltd antiehe e origimali come guella dei Walser a1
Formeszza, Macugnagse, Ormavasso, Salecclhdo, Bogsco Buxin
mellfantico ecanton Licimo.

Somo cumumditd dm parte vive, in parte totelmente B som—
merse" dowe i rifroveanme ancora, me im misure eomservati-
wa assai diversificata, il “modus viwvendi"™ e le testi-
mondianze cultureli semincte sette secoli £a dolltafasci-
monde e—per certi wersi ancora nistericsa diaspora delle:
popolazioni Welser melle valli a sud delle Alpi.

Ko LtAldn vie propone sopratitutto walli emarginate e
scomosciute dove si pwd cammimare per giornd inkderd "fzord

dallis. civilta".

Percorse Jagli alpigiani e dogli spalland (& sollecit ante )
ad esempio, Ia lettura delle vio &1 comunienzione:
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bandieri, oggi molte dil queste aree discoste e abbandonate
sono. avvolﬁe.infun;silenziordiffuso!quasi.irreale;

Spaccati. di guesto gemerc si dwcomtrame Im Camrobime
dowe cii gsonco ancora dei paesi nom serviti dalla strada can—
rozzabile, mella lumge costiern tra Vigezzo e Formazza, nel—
Ie testaite della val Bognamco, dell*Antronsa, in certe la-—
terali dell*dmzasea e sul crimale della velle Stromnn che
scende verso i1l Cusioc.

Numerosi gli "appuntanenttd: con la storia¥: i sempliel
alpeggi, i valichi tra vallic e walle, tra stato e stnto
i Iwmoghdi delile Batinglie lLomtame mei seeoli: cone Campa
Aostaro dowe Hradiziiond e leggende cvoecnno cuche rivalité
trn anzaschind ¢ waldostani:.

Unr mowtagne amticn, twtta da rileggere atiraverso i
sentieri. delln mostra Altn Vin che somo i sentieri della
gtorin che eii ho generato»ezplasmato;

Due sono gli espotriif, resi obligntori dalla mamean—
za A% sentieri nel sedtore Italiano. Uno in val dii Campo
e @i Bosco (nel contom Picino) il secondo melltalitn val-
le &% Spoas Pec (eanmbom Vallesc). I walichi sono a 2400 e
2800 metri: non ci sono dogane, na & sempre utile la coria
d* identitd.

LrAdts Visn si collega cammim: faccendo com la GIA {grande
traversntn delle Alpi) che provienme @ llce Alpi Ligumi shboe—
candoe: nelle Alpdi del Sesia (Alngmn FPobollo) .

Infine termimata molla bBasso ossola dove aveva preso Ltavvio
o a duwe passi del lago d%Ortn im viistn delle collime che de—
gradano verso la Podawmia e, nei giorni: pit tersi, delle ILanta-
ne candide macchije delle citid Xombarde

LE. DIVERSE. TAPPE DELL*INTENERARIO

Di spettmcolis da soddisfare amche i tyoyeurs" e i pa—
noramisti pit esigenti ce n'd® da fare cutentiche scorpne—
ciate: gli effetti fortdi vengono dai 2400 metri di gquasi
verticalita dell'Est delk Rosa o dolla sfilotn dei "quattro-
mila" dells valle &L Saas che soho tro le pit bBelle catte—
drali del vecchii continentei; o onerrn la celeberrima cocesca—

to del Toce (cuondo ¥ ~nertn) .



L'itinernrio base propone imfine parecchie voriconti e circu-~
iti loenli. Noturnlmente pud essere percorso in omboedue i
gensi di marcin. Anzi chi proviene dnlla GTA 1o incontrera
nelln direzione oppogts o guells che viene succinbsmente
degscritta gui di seguito
TERESIO VALSESIA
L' ITINERARIO

Liitinernrio prevede due punti di portenzn: Premosello
(unn ventina di Em sud di Domodossoln) e 1*a lto Verbano
(Cannero o Cannovio). Do gueste localitd si ragziunge Mo—
lesco, im Valle Vigezzo, o attroversando la Val Grande, o
rigalends la Valle Comnobinn.

Guindi, dopo aver percorsce le valli Agrasina e Svizze—
ro (conton Ticino) nelle volli di Compo Vallemnggie e Boseo
Gurin donde si entra in Valle Formazza. Si sale o Morasco
{con possibile variante =2l Passo 3. Gincomo e al Prasc del
Gries), troversata del Logo Vannino e guindi, lungo um inti-
nernrio divenuto classico: Alpe RDevero, Alpe Veglin, Dra—
squeras, Vorzo. Dalln Valle del Sempione si passa all'altas
Bognanco ¢ in Antrona. Dal Passo dellAntigine si eriTa
maovonente in Svizzers (vallic di Srnas Fee, Conton Vallesc)
quindi sl Passo Adelliovro con discesa o Mocummogn. 3% pereor-
rono poi le loternli destern della Valle Anzaseon fino a Crmpo
Aogtano, Banmio e in Val Secgmarn.

Di gui si arrive in Valle Strono e, tenendosi in dingo-
nale sulle sinistra orogrnfica, gi perviene nl Monte Massone
da dove 8i scende Ad Angola o a Ornavasgso.

Il percorso di buse & integrato dn una serie 41 col-
legamenti coi diversi cemtri obitati del fondovallce che
consenton: nunerssi circuiti praticebili in templ brevi con
pnrtenzs e ritorno 211o steseo punto o in zone attigue.

Gta Am notore infine che 1'Alta Via delle Alpi ossolane
costituisce il setbtore conciuvsivo delln U"grande traversata
delle Alpi Liguri a2l Verbano. In tal caso il percorso i
senso imverso si colleg: con guello nroveniente dalle valli

"

del Sesina ¢ tevnivn o Prerosello o sul lago Mossiore da dove
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